
2025城市達人盃

藝術毛巾 & 創意早餐競賽

活動企劃書



二、活動宗旨
為鼓勵各高中職餐旅及相關科系學生,運用課程中所學之房務實作技能,結合創意與藝術表
現,藉由「馬戲團嘉年華」主題展現想像力與細膩巧思。透過藝術毛巾創作,培養學生在設
計與服務上的創新思維,營造驚喜與美感並提升飯店客房整體氛圍,展現新世代餐旅人的創
造力與專業精神。 

本屆主題:馬戲團嘉年華

主辦單位：臺北城市科技大學 觀光系/旅館學程

活動時間：2025年12月24日〈星期三〉，09：00-13：30

三、活動內容
此競賽每組參賽人數為兩人。 比賽順序於競賽前一周公告。 競賽時間：前置作業10分
鐘、競賽時間30分鐘。
參賽選手服儀規定：本屆主題為馬戲團嘉年華，可穿著依主題相關的特殊裝扮，亦
可穿著旅館客房服務技能檢定服裝（長袖襯衫、背心、領結、西裝褲、黑色包頭皮
鞋◎女生需著膚色絲襪，男生需著黑色長襪）。
競賽內容：本屆主題為馬戲團嘉年華。請參賽選手摺疊出一款符合主題的創意毛巾 放
置床上；另外摺疊出四款以上創意毛巾放置展台（請為創意毛巾進行解說，約為1 分
內）。 主辦單位現場提供二條大毛巾、四條中毛巾與四條小毛巾；參賽者可多自備毛
巾(禁 止將事先摺疊完成之造型毛巾帶入比賽場地擺設)。 佈置含客房桌面(床頭櫃+客
人桌)。
請準備成本100元以內的早餐，以客房服務的方式提供給客人。
每所學校最多報名4組
早餐擺盤示意圖如下，現場提供托盤及餐盤、刀叉及咖啡杯組等餐具。

馬戲團嘉年華總讓人聯想到笑聲、掌聲與繽紛的舞台，那是一段充滿驚奇與童心的回

一、 主題的由來

憶。這次以馬戲團為主題，希望參賽者能在毛巾創作中揮灑色彩與想像，把那份快樂、
溫度與夢幻融入作品裡，讓生活中平凡的毛巾也能成為一場熱鬧又溫馨的藝術嘉年華。



四、活動流程表
藝術毛巾 & 創意早餐競賽流程表

12:20~13:00

13:00~13:30 頒獎

午餐時間

時間 比賽流程

開幕儀式

評審評分

評審評分

評審長致詞

場地復原整理

場地復原整理

第一梯選手準備

第一梯選手比賽

第二梯選手準備

第二梯選手比賽

比賽開始

高中職參賽選手報到

觀摩交流

觀摩交流

備註

靜候評分

靜候評分

前置作業10分鐘

實際作業30分鐘

前置作業10分鐘

實際作業30分鐘

評審長講解比賽流程

來賓致詞、競賽規則說明

選手身分證明並領取參賽說明

評審評分結束 選手可拍照留念

評審評分結束 選手可拍照留念

11:10~11:20

11:20~11:50

10:50~11:05

11:50~12:00

09:00~09:30

09:30~09:40

09:40~10:00

10:00~10:10

10:10~10:40

10:40~10:50

12:00~12:15

12:15~12:20

11:05~11:10



五、活動資訊
活動名稱：2025城市達人盃 創意早餐 & 藝術毛巾競賽活動。
活動地點：臺北城市科技大學（台北市北投區學園路2號）愛園實習旅館。
活動時間：2025年12月24日星期三，早上09：00下午13：30。
報名資格：高中職、大專校院餐旅相關科系（每所學校最多報名四組）。 
報名日期:即日起至12月10日17:00時止。 報名費用：100元 
交通方式：

※自行開車：
◎行車至北投大度路＞右轉中央北路4段＞行至中油加油站左轉＞經過台北藝術大學
＞到達本校。
◎五股八里＞過關渡大橋右轉＞至中央北路紅綠燈左轉＞行至中油加油站左轉＞即到
達本校。
※大眾運輸：搭乘捷運淡水線至關渡站下車。

於捷運1號出口搭乘【紅35線】或【紅55線】公車至本校前門口.後門。

競賽說明：

比賽項目

客房佈置

創意早餐

說明

以成本100元以內的食材

創意搭配符合主題的早餐。

進行方式

現場進行擺盤及成本表撰
寫。與客房桌面布置同時進
行。

需符合本次主題，創造客房驚
喜，但請勿擺放過多裝飾性玩
偶，而忽略藝術毛巾的本質。

參賽選手須在30分鐘內完成
創意毛巾及布置。



評分標準

整體美觀 切合主題 毛巾造型創意 早餐創意 成本控制

20% 20% 20% 20% 20%

獎項：本次比賽將取前三名和最佳創意獎數名

第一名(1組) :等值$3,000元獎品及第一名獎座

第二名(1組) :等值$2,000元獎品及第二名獎座

第三名(1組) :等值$1,500元獎品及第三名獎座

最佳創意獎數名：星級飯店或連鎖集團餐卷，獎狀1只

○主辦單位保有隨時修改之權利

六、報名群組

七、聯絡資訊

聯絡單位：臺北城市科技大學 觀光系/旅館學程 

聯絡人：旅館學程 許心瑀。

電話：0933090038。

 E-mail：xinyu07195@gmail.com 。


